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em traços gerais… 

30 crónicas de 
viagem em  
tempo real 
 

35.000 km 
15 países 
7 meses 
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à conquista da diversidade  
de um continente, 

com total liberdade e 
autonomia… 
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distâncias, médias, calendário… 
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4500 km 
40 days 
115 km/day 
20 Jan – 27 Feb 

CHILE ARGENTINA 

BOLIVIA 

600 km 
8 days 
75 km/day 
27 Mar – 4 Apr 

PERU 

COLOMBIA 

800 km 
12 days 
70 km/day 
22 Apr – 4 May 

ECUADOR 

2600 km 
16 days 
165 km/day 
24 May – 4 Jun 

VENEZUELA 

NICARAGUA 

PANAMA 
3000 km 
31 days 
100 km/day 
5 Jun – 4 Jul CENTRAL 

AMERICA 

EL SALVADOR

MEXICO 

6000 km 
20 days 
300 km/day 
5 Jul – 24 Jul 

U.S.A. 
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3500 km 
26 days 
135 km/day 
28 Feb – 26 Mar 
3100 km 
16 days 
195 km/day 
5 Apr – 21 Apr 
 

2500 km 
18 days 
140 km/day 
5 May – 23 May
HONDURAS 

 

GUATEMALA  
3500 km 
23 days 
310 km/day 
25 Jul – 17 Aug 
a

COSTA RICA
york.com 



 
 
 

equipamento 
 
 
 

veículo 

GPS 
faróis suplementares 
protecções de motor 
malas laterais e traseira 
saco de depósito e traseiro 
pneus especiais 
depósitos extra de água e 
gasolina  

 
 

 

 

reportagem 

computador portátil 
SLR digital 
lentes 17-85mm/ 70-200 
digital compacta 

 

 

 

 

sobrevivência 

campismo 
alimentação 
autonomia permanente de 1 
semana em isolamento 
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perfil do viajante 

nome:   Gonçalo Gil Mata 

idade:   30 anos 

profissão: engenheiro informático 

interesses: viajar, escrever,  

fazer música, fotografar 

 

 

 
 

 

contacto: 

91 9499507 
goncalomata@gmail.com 
2000 Mauritânia 
Itália  

2001 Sicília 
Europa de Leste 

2002 Bósnia Herzegovina 
2003 Báltico / Rússia  

Marrocos Central 
2004 Noruega 
  França 
  Brasil / Bolívia 
2005 Marrocos Sul 
  Irlanda / Escócia 
2006 Marrocos – Plateau du Rekkam 
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algumas 
viagens anteriores 
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2000  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mauritânia 
 

Abril 2000 
 
18 dias 
12.000 km terrestres 
Nissan Patrol GR 
 
Porto– Ceuta– Marrakech– 
Agadir– Tan-tan– 
Laâyounne– Dakhla– Bir 
Gandouz– Nouâdhibou– 
Choùm– Atâr– Chinguetti– 
Ouadânne– Akjoujt– 
Nouakchot– Parc Nacional 
du Banc D’Arguin– 
Chefchaouen– Évora– Porto 

Itália 
 

Agosto 2000 
 

18 dias 
4.500 km terrestres 
Yamaha Tenéré 660 
a solo 
 
Milão– Alpes– St.Moritz– 
Veneza–  Bologna– 
Florença– Roma– Nápoles– 
Puzzuoli- Siena– Pisa- Porto
Fino– Mónaco– Litoral Sul 
França– Andorra– 
Barcelona- Porto 
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2001 
Sicília 
 

Junho 2001 
 

9 dias 
2.500 km terrestres 
VW Polo alugado 
a solo 
 

Porto- Roma– Nápoles– 
Pozzuoli– Procida– Villa S. 
Giovanni– Messina– 
Milazzo– Randazzo– 
Cefalu– Palermo– Erice– 
Trapani– Marsala– Sciacca– 
Agrigento– Enna– Piazza 
Armerina – Ragusa– 
Modica– Noto– Siracusa– 
Catania– ETNA– Taormina– 
Roma- Porto  

Europa de 
Leste 
 

Novembro 2001 
 

11 dias 
1.300 km terrestres 
comboio 
a solo 
 
Porto– Praga (República 
Checa)– Oswiecim (Polónia)
– Krakow (Eslováquia)– 
Budapeste (Hungria)– 
Viena (Áustria)– Praga– 
Porto 
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2002 
Bósnia 
Herzegovina 
 

Agosto 2002 
 

24 dias 
9.500 km terrestres 
BMW R1150 GS 
a solo 
 
Porto– Mirandela– Burgos– 
S.Sebastian– Andorra– 
Nápoles– Sicília– Catânia– 
Siracusa– Noto– Pachino– 
S.Lorenzo– Bari (Croácia)– 
Dubrovnik (Bósnia 
Herzegovina) – Mostar– 
Gospic– Split– Trogir– 
Sibenik– Zadar– Zagreb– 
Ljubljana (Eslovénia)– 
Bovec– Milao– Monaco– 
Sète– Barcelona– Andorra– 
Viseu- Ria- Porto 
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2003 
Báltico/ 
Rússia 
 

Dez 2002/ Jan 2003 
 

12 dias 
2.600 km terrestres 
comboio, barco, bus 
 
Porto– Estocolmo (Suécia)– 
Tallin (Estónia)– 
St.Petersburg (Rússia)– 
Riga (Letónia)– Vilnius 
(Lituânia)- Estocolmo- 
Porto 

Marrocos 
Central 
 

Agosto 2003 
 

22 dias 
4.500 km terrestres 
BMW R1150 GS 
 
Porto– Aguda– Lisboa– 
Zambujeira– Algarve– 
Chefchaouen– El Jebha– Al 
Hoceima– Nador– Oujda– 
Tendrara– Bouarfa– Figuig– 
Mengoub– Boudnib– Er 
Rachidia– Erfoud– 
Merzouga– Rissani– 
Tinejdad– Tinerhir(Todra)– 
Tamtattouche– Agoudal- 
Imilchil– Aghbala– 
Khénifra– Azrou– Fez– 
Karia-Ba-Mohamed– 
Ouazzane– Chefchaouen– 
Sevilha– Carvoeiro– Porto 
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2004  
 
 
 
 
 
 
  

Noruega 
 

Abril 2004 
 

12 dias 
1.000 km terrestres 
comboio, barco, bus 
a solo 
 
Porto– Frankfurt– Oslo– 
Flam– Aurland– (Naeroy 
Fjorden)- Gudvangen– Voss
Bergen- Oslo - Porto 

 

França 
 

Agosto 2004 
 

15 dias 
5.000 km terrestres 
Saab 9000 CSE 
 
Porto- S.Sebastian- 
Pirinéus (Jaca- Broto- 
Monte Perdido- Tunnel de 
Bielsa)- Toulouse- 
Carcassonne- Narbonne- 
Montpellier- Nîmes- 
Avignon- Alpes (Albertville-
S.Bernard-  Tunnel Mont 
Blanc)- Lac Léman- 
Montreaux- Genève- Lyon- 
Paris- Poitiers 
(Futuroscope)- St.Jean de 
Luz- Refojos- Porto 
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2004 
Brasil/  
Bolívia 
 

Setembro 2004 
 

31 dias 
2.400 km terrestres 
comboio, barco, carro 
a solo (parcial) 
 
Porto- Rio de Janeiro- 
Parati- Riviera de 
S.Lourenço- São Paulo- 
Cuiabá- Chapada dos 
Guimarães- Barão de 
Melgaço- Joselândia- 
Poconé- Porto Jofre 
(Pantanal)- Corumbá- 
Santa Cruz (Bolívia)- La 
Paz- Manaus (Amazónia)- 
Itaquatiara- São Paulo-
Porto 
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2005  
 
 
 

Marrocos Sul 
 

Abril 2005 
 

15 dias 
4.500 km terrestres 
BMW R1150 GS 
 
Porto– Chefchaouen– 
Zoumi– Meknes– Oued 
Zem– Cascades Ouzoud– 
Demnat Sidi Rahal –Ait 
Ourir– Ait Barka– Tizni 
Tichka– Taddert– Telouet– 
Ait Benadou– Agdz– 
Zagora– Mhamid –
Tazenakht – Taliouine –
Agadir – Marrakech– Porto 

Escócia/ 
Irlanda 
 

Agosto 2005 
 

24 dias 
6.600 km terrestres 
BMW R1150 GS 
a solo 
 
Porto- Ortigueira– 
Villaviciosa– La Rasa– Picos 
de Europa- Santander–
/ferry/- Plymouth(UK)– 
Fishguard– /ferry/-
Rosslare(IRL)– Waterford– 
Bantry– Cliffs of Moher– 
Dublin– Belfast- /ferry/- 
Stranraer(UK.Scotland)– 
Glasgow– Invergarry– Sky 
Islands– Inverness– 
Edinburgh– Newcastle-
/ferry/- Amsterdam(NL)– 
Roterdam– Bruxelas(B)– 
S.Sebastian- Porto 
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